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Comment concevoir une intervention
accessible à toutes et à tous ? 

Février 2025 -  10 stagiaires

CALENDRIER 2025

Appréhender les enjeux et
principes liés à la thématique

* Synthèse des réponses au questionnaire d’évaluation 

La Fabrique Sortir!
Janvier 2025 - 45 stagiaires - 31 répondant·es

GRAINE ARA, réseau régional pour l’EEDD. www.graine-ara.org

Évolution du niveau de compétences/connaissances pour chaque objectif de la formation *

Favoriser la montée en
compétences des

acteur·trices sur le terrain

Renforcer les projets entre les
acteur·trices sur les territoires

Tout à fait capable

Capable

Moyennement capable

Pas du tout capable

AVANT la formation

APRES la formation

Apprendre à penser et
organiser l'accessibilité

d'une intervention

Découvrir les notions
théoriques en lien avec le

handicap

Appropriation des méthodes
présentées pour de futures

actions d'animation, de
formation ou de
communication
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Animation nature - Perfectionnement
Avril 2025 -  18 stagiaires

CALENDRIER 2025

Identifier et lever les freins et
les blocages du passage à

l'action

* Synthèse des réponses au questionnaire d’évaluation 

Face aux crises sociales et environnementales :
des repères pour agir collectivement 

Mars-Avril 2025 - 11 stagiaires 

GRAINE ARA, réseau régional pour l’EEDD. www.graine-ara.org

Évolution du niveau de compétences/connaissances pour chaque objectif de la formation *

Comprendre les mécanismes
des crises

environnementales et
sociales

Apprendre à distinguer les
différentes modalités d'actions

individuelles, collectives,
politiques

Tout à fait capable

Capable

Moyennement capable

Pas du tout capable

AVANT la formation

APRES la formation

Revisiter la sortie nature

S'outiller pour mettre en place
de futures actions sur le terrain

Favoriser la montée en
compétences des

acteur·trices sur le terrain
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Former au développement des competences psychosociales
pour promouvoir la santé-environnement dans les accueils

collectifs de mineurs
Mai 2025 -  17 stagiaires

CALENDRIER 2025

S'appuyer sur des principes
et démarches adaptés
intégrant la dimension

participative

* Synthèse des réponses au questionnaire d’évaluation 

Débitumiser et renaturer les lieux éducatifs :
principes, nouveau possibles, enjeux croisés

Avril 2025 - 6 stagiaires 

GRAINE ARA, réseau régional pour l’EEDD. www.graine-ara.org

Évolution du niveau de compétences/connaissances pour chaque objectif de la formation *

Aborder les projets de
renaturation des lieux

éducatifs dans leur
complexité et leurs

formidables potentiels

Faire évoluer son regard sur les
espaces de nature de

proximité et sur leur pontentiel
éducatif

Tout à fait capable

Capable

Moyennement capable

Pas du tout capable

AVANT la formation

APRES la formation

Connaître et savoir
transmettre l'éducation

et la promotion de la
Santé-Environnement par

le développement des
CPS aux équipes

d'animation en ACM

Découvrir le concept
d'éducation et promotion

de la santé-
environnement

Expérimenter des méthodes,
outils et postures pédagogiques

pour développer les CPS et
promouvoir la santé-

environnement
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CALENDRIER 2025

Découvrir les notions
théoriques en lien avec le

handicap

* Synthèse des réponses au questionnaire d’évaluation 

Comment concevoir une intervention
accessible à toutes et à tous ? 

Juillet 2025 - 10 stagiaires

GRAINE ARA, réseau régional pour l’EEDD. www.graine-ara.org

Évolution du niveau de compétences/connaissances pour chaque objectif de la formation *

Apprendre et organiser
l’accessibilité d’une

intervention

Appropriation de futures
méthodes présentées pour de

futures actions d’animation, de
formation ou de
communication

Tout à fait capable

Capable

Moyennement capable

Pas du tout capable

AVANT la formation

APRES la formation
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0 1 2 3 4 5 6 7

Nourrir une pratique
existante de concertation en

axant sur un public cible

Concert’Action : reccueillir 
la parole des jeunes

Octobre 2025 - 11 stagiaires

Doter les professionnel·les
d’outils et de méthodes pour

mieux/bien concerter les
enfants dans des contextes

variés

Contextualiser les
avantages, bénéfices

et contraintes
d’intégrer les enfants

aux projets de
concertation
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CALENDRIER 2025

Découvrir le concept de l’ESE
et l’approche « Une seule

santé 

* Synthèse des réponses au questionnaire d’évaluation 

Former à l’approche une seule santé et à ses enjeux
éducatifs dans les accueils collectifs

Octobre 2025 - 13 stagiaires

GRAINE ARA, réseau régional pour l’EEDD. www.graine-ara.org

Évolution du niveau de compétences/connaissances pour chaque objectif de la formation *

Connaître et savoir
transmettre l’approche «
Une seule santé » et ses

enjeux éducatifs aux ACM 

Identifier les enjeux éducatifs
de l’approche « Une seule

santé » dans le contexte ACM  

Tout à fait capable

Capable

Moyennement capable

Pas du tout capable

AVANT la formation

APRES la formation

0 1 2 3 4 5 6

0 1 2 3 4 5 6

0 1 2 3 4 5

Définir les barrières
psychologiques

Lever les barrières : communiquer
sur le changement climatique 

Octobre 2025 - 10 stagiaires

Etre capable d’adapter leur
argumentaire aux freins
psychologiques de leur

public

Pratiquer l’écoute
active pour mieux
identifier les freins

https://www.graine-ara.org/sites/default/files/images/FORMATIONS/2025/Une%20seule%20Sant%C3%A9.jpg
https://www.graine-ara.org/sites/default/files/images/FORMATIONS/2025/Une%20seule%20Sant%C3%A9.jpg
https://www.graine-ara.org/sites/default/files/images/FORMATIONS/2025/Une%20seule%20Sant%C3%A9.jpg


0 2 4 6 8 10 12

0 2 4 6 8 10 12

0 2 4 6 8 10

0 1 2 3 4 5

0 1 2 3 4

0 1 2 3 4 5 6

CALENDRIER 2025

Expérimenter l’approche
sensible et la pédagogie par

la nature

* Synthèse des réponses au questionnaire d’évaluation 

Favoriser l’inclusion au contact de la nature
Octobre 2025 - 13 stagiaires

GRAINE ARA, réseau régional pour l’EEDD. www.graine-ara.org

Évolution du niveau de compétences/connaissances pour chaque objectif de la formation *

Comprendre les besoins
spécifiques des publics

présentant des troubles 

Adapter son animation à un
public à besoins spécifiques  

Tout à fait capable

Capable

Moyennement capable

Pas du tout capable

AVANT la formation

APRES la formation

Créer des animations autour
des plantes sauvages 

Animer avec les plantes sauvages
Octobre 2025 - 8 stagiaires

Etre capable de proposer des
animations nature

diversifiées avec les plantes
sauvages en toute sécurité

Apprendre à
reconnaître les

plantes toxiques

https://www.graine-ara.org/sites/default/files/images/FORMATIONS/2025/Inclusion%20nature.jpg
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CALENDRIER 2025

Acquérir des connaissances
sur la problématique des
micropolluants dans l’eau

* Synthèse des réponses au questionnaire d’évaluation 

"J'agis pour l'eau" avec la malle pédagogique de
sensibilisation aux micropolluants de l'eau 

Décembre 2025 - 9 stagiaires - Mâcon

GRAINE ARA, réseau régional pour l’EEDD. www.graine-ara.org

Évolution du niveau de compétences/connaissances pour chaque objectif de la formation *

Former les professionnel·les
à la thématique des

micropolluants dans l’eau et
à l’utilisation de la malle

pédagogique 

Elaborer et s’approprier les
messages de sensibilisation et

des scénarii d’animation
adaptés aux différents publics

visés

Tout à fait capable

Capable

Moyennement capable

Pas du tout capable

AVANT la formation

APRES la formation

Créer des animations autour
des plantes sauvages 

Etre capable de proposer des
animations nature

diversifiées avec les plantes
sauvages en toute sécurité

Apprendre à
reconnaître les

plantes toxiques

"J'agis pour l'eau" avec la malle pédagogique de
sensibilisation aux micropolluants de l'eau 

Décembre 2025 - 13 stagiaires - Tours
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CALENDRIER 2025

Comprendre les enjeux de la
participation

* Synthèse des réponses au questionnaire d’évaluation 

"Tester des méthodologies participatives pour
réfléchir à la participation des publics"

Décembre 2025 - 6 stagiaires 

GRAINE ARA, réseau régional pour l’EEDD. www.graine-ara.org

Évolution du niveau de compétences/connaissances pour chaque objectif de la formation *

Etre capable d’utiliser des
méthodologies

participatives pour les
publics de 8 ans aux

retraités 

Connaître les différents
niveaux de participation

Tout à fait capable

Capable

Moyennement capable

Pas du tout capable

AVANT la formation

APRES la formation
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